
 
 

PROPOSTA VIAGGIO STUDIO KATHMANDU NEPAL 
partenza il 3/12/2009 rientro 14/12 /2009. 

 
Corso teorico pratico per la purificazione dei metalli preziosi 

secondo cultura Ayurvedica, 
 Prof. Madhu Bajracharya, e Dr. Vidya IndraPrasad. 

 
 

PROGRAMMA GIORNALIER0 
 

 
 

1° giorno 
9,30 - 13,30 

 

Introduzione 
ai 7 metalli dell’Ayurveda. 

 

 

Prof. Madhu Vidya 
Presidente Associazione 

Tradizionale Ayurvedica Nepalese 
 

 

2° giorno 
9,30 - 13,30 

 

Pratica di laboratorio per la 
purificazione: Argento 

 

 

Responsabile Laboratorio 
Dr. Vidya IndraPrasad 

Supervisore 
 

 

3° giorno 
9,30 - 13,30 

 

Pratica di laboratorio per la 
purificazione: Perla 

 

 

Dr. Vidya IndraPrasad 

     4°giorno 
    9,30 - 13,30 

 

 

Piante e minerali 
per il sistema immunitario 
nella tradizione ayurvedica. 
Le preparazioni spagiriche. 

 

 

Prof. Madhu Vidya 
Prof. Erurs Sangiorgi 

 

 

5° giorno 
9,30 - 13,30 

 

Pratica di laboratorio per la 
lavorazione della Perla e dell’ Argento. 

 

 

Prof. Madhu Vidya 

 

6° giorno 
9,30 - 13,30 

 

Trattamento ayurvedico 
delle epatiti. 

Pratica di laboratorio 
 

 

Prof. Madhu Vidya 

 

7° giorno 
9,30 - 13,30 

 

Chiusura delle 
pratiche di laboratorio. 

Consegna degli 
Attestati di Partecipazione. 

 

 

Prof. Madhu Vidya 
Dr. Vidya IndraPrasad 

 

Il corso e’ dedicato a tutti coloro che desiderano accostarsi a quel ramo della 
tradizione Alchemica Himalayana,per la purificazione di metalli, minerali, gemme. 
 

 
Costo del corso di 7 giorni €500,00 

Pernottamento: costo giornaliero camera con colazione pranzo cena 
per singola € 23,00 per stanze doppie €18,00 cadauno. 

Costo aereo €980,00 circa,(con partenza da Milano), quota da verificare il 31 agosto in base al 
numero di iscritti, alle condizioni della compagnia e alle tasse aeroportuali (costo carburante) 

Costo del pulmino e della guida  al seguito € 25 a persona( per 10 giorni) 

Per prenotazioni entro e non oltre il 31/08/ 2009 
Telefefonare Agenzia Fratesole 051 6440168 chiedere di Francesca Gandolfi. 

Il corso si svolgerà dalle 9 alle 13, il laboratorio si raggiunge a piedi, mentre dopo il pranzo 
ogni pomeriggio sara’ dedicato alla visita dei siti piu’ suggestivi della vallata. E’ prevista 
un’escusione a Nagarkot con pernottamento di una notte per ammirare all’alba la catena 
dell’Himalayan, e ritorno a piedi per chi lo desidera. Sono necessarie due foto tessera per il 
visto di ingresso + € 30 ( per visto).Non sono richieste vaccinazioni particolari. 


