
 
L’Università degli Studi di  Milano, dopo il viaggio del 1973 della 
prima Delegazione Ufficiale in Cina, con i Proff. P. Mantegazza, E. 
Malan, C.L. Cazzullo fu tra le prime in Europa ad aprirsi alla 
Medicina Tradizionale Cinese. Gli autorevoli Farmacologi e Clinici 
ne vedevano, infatti, le grandi possibilità terapeutiche e di 
prevenzione che, se opportunamente valutate e sperimentate, 
potevano essere una valida integrazione alle moderne scienze 
mediche. 
Oggi, con l’istituzione da parte della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Ateneo Milanese, di un Master di “Integrazione tra 
la Medicina Cinese e la Medicina Occidentale” promosso e 
finanziato dal Ministero della Salute e in collaborazione con il 
Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e 
l’Agenzia di Stato Cinese per la Medicina Tradizionale, viene 
tenuta viva e rafforzata un’antica tradizione. 
Il Master  si propone di fornire agli studenti l’opportunità di 
comprendere le basi culturali e teoriche della medicina tradizionale 
cinese (MTC) e le sue applicazioni per la terapia delle malattie più 
comuni, secondo scienza e coscienza, al fine di porre gli studenti 
nella condizione di apprezzare e possibilmente di sfruttare 
opportunità di integrazione e sinergia tra la MTC e la Medicina 
Occidentale (MO). 
 
Il corso si articolerà nei seguenti obiettivi: 

1) Conoscere i fondamenti storici e filosofici della MTC in 
confronto all’evoluzione della MO 

2) Conoscere le basi teoriche della MTC  
3) Acquisire una conoscenza critica per l’approccio clinico alle 

più comuni malattie, sulla base delle evidenze riscontrabili 
in letteratura e dell’approfondimento dei meccanismi 
d’azione delle diverse procedure terapeutiche 

4) Conoscere le procedure per la prevenzione ed il 
mantenimento dello stato di benessere e valutarne 
l’eventuale uso nella MO 

5) Acquisire elementi deontologici e legislativi nella pratica 
della MTC, in accordo con le indicazioni del WHO e alla luce 
della legislazione comunitaria 

6) Valutare la possibilità di integrazione tra MO e MTC 
7) Promuovere le condizioni per lo sviluppo di programmi di 

ricerca collaborativi fra MTC e MO 
8) Acquisire gli elementi idonei al confronto critico tra MTC e 

altre medicine complementari/alternative (CAM) 
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28 Settembre 2006, Sala di Rappresentanza  

dell’Università degli Studi di Milano 
Via Festa del Perdono, 7 



PROGRAMMA 
 

Ore 9,00 
Registrazione 
 
 
Ore 9,15 
Saluto del Magnifico Rettore Enrico Decleva, del Rettore Emerito 
Paolo Mantegazza e del Preside della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia Virgilio F. Ferrario 
 
 
Ore 9,30 – 10,00 
Interventi di Annamaria Di Giulio (Università degli Studi di 
Milano), Maurizio Mariotti (Università degli Studi di Milano), 
Limin Zhang  (Console Generale della repubblica Popolare Cinese in 
Milano), Claudio Mastrocola (Ministero della Salute), Teresa 
Cuomo (MIUR), Carlo Lucchina (Regione Lombardia), Umberto 
Fazzone (Regione Lombardia), Emilio Minelli (FISM) 
 
coordinati da Umberto Solimene (Università degli Studi di Milano) 
 
 
Ore 10,00 – 10,30 
Xiaouri Zhang (WHO, Ginevra) 
“WHO Strategies on Traditional Medicine” 
 
 
Ore 10,30 – 11,00 
Guido Coggi (Università degli Studi di Milano) 
“Percorsi integrativi di formazione. Il caso della MTC” 
 
 
Ore 11,00 – 11,15 Coffee break 
 

  
 
Ore 11,15 – 11,45 
Frédéric Obringer (CNRS, Parigi) 
“Nosografia comparata tra la Medicina Tradizionale Cinese e la 
Medicina Occidentale” 
 
 
Ore 11,45 – 12,30 
Jianping Liu (Beijing University, China) * 
“Evidence based Medicine in MTC” 
 
 
Ore 14,30 – 15,15 
Christine Wade (Columbia University, U.S.A.) * 
“Integrated Medicine in U.S.A.” 
 
 
Ore 15,15 – 17,15 
Alessandra Lavagnino (Università degli Studi di Milano) 
“Basi storiche e principi filosofici della Medicina Tradizionale Cinese” 
 
 
Ore 17,15-17,45 
Discussione e conclusione dei lavori 
Coordinamento: A. Di Giulio e U. Solimene 
 
 
 
* Videoconferenza in collaborazione con Monserrate NGO –  
“Desk China” – Regione Lombardia 



 


